INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de abril de 2024

Mgtr. Mario Alfonso Heredia de Leén

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Brandon Alexander Rosales Franco Cul: 3002147310101
Niamero de contrato: DGDR-029-282-2024 Acuerdo Ministerial: 13-2024
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Técnicos Nit del Contratista: 91051576
Ntmero de Factura: 1761496850 Serie: E66029A9
Honorarios Mensuales: Q 7,000.00 Periodo del Informe: ABRIL

Monto Total del Contrato Q 27,548.39 Plazo del Contrato: 03/01/2024 al 30/04/2024
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato:
’ El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia,

perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién
General del deporte y la Recreacidn, del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia
y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prestacion de Servicios que se

describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de
contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

a) Se apoys en la ejecucién de las actividades programadas para la disciplina de Spinning, cuando fue necesario con herramientas de
telecomunicacién a través de los diferentes medios sociales de la Direccién General del Deporte y la Recreacién.

b) Se apoyé en la promocién de la participacion de voluntarios en las actividades programadas.

) Se apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividad fisica.

d) Se apoyé en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando me fue requerido.

e) Se apoyé en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual, trimestral, y anual.

f) Se apoyé en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por

g) Se apoyd y participo en la realizacién de eventos especiales y otras actividades que se me asignd.
h) Se Brindé apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefio a nifios Y jévenes que deseen pertenecer gratuitamente a las
academias deportivas del centro deportivo asignado.

Brandon Alexander Rosales Franco Licenciada Nilda Carolina Montenegro Montenegro
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES
Guatemala, 30 de abril de 2024

Mgtr. Mario Alfonso Heredia de Ledn

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Brandon Alexander Rosales Franco CUI: 3002147310101
Ndmero de contrato: DGDR-029-282-2024 Acuerdo Ministerial: 13-2024

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Técnicos Nit del Contratista: 91051576
Ndmero de Factura: 1761496850 Serie: E66029A9
Honorarios Mensuales: Q 7,000.00 Periodo del Informe: 03/01/2024 al 30/04/2024
Monto Total del Contrato Q 27,548.39 Plazo del Contrato: 03/01/2024 al 30/04/2024
presta los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia,

perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccion General del
deporte y la Recreacidn, del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion v diligencia y con arreglo a las

prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prestacién de Servicios que se describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino Ginicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato: Tercera).

e Se generaron las bases de la mecanica correcta de pedaleo a traves de la utilizacién correcta de los mecanismis de accion de las
bicicletas estacionarias de los integrantes de la academia de Spinningl.

e Se crearon las bases para la practica de ejercicios aerobicos a nivel no profesional.

e A través de la ensefianza de acciones motoras fundamentales, se generé una mejora en la resistencia de los integrantes de la academia
de Spinning.

e Los jéuenes pertenecientes a la academia de Spinning del centra deportivo Erick Bernabe Barrondo, mejoraron sus aptitudes técnicas y
fisicas para la practica deportiva.

o A través de una planificacién de actividades relacionadas a la academia de Spinning se incrementé el ndmero de usuarios fomentando
una rutina de deporte y recreacién.

e Se cumplieron los objetivos establecidos para las actividades programadas por la Academia de Spinning en las actividades de:
Competencia dual, competencia grupal, tiempos y marcas.

O iales y-especificostrigs—tsuarios deta-Academia-de-Spinming detcentro-deportive

recreativo Erick Barrondo.
e Se generaron controles para la observacién y mejora de los rendimientos individuales de los usuarios de la Academia de Spinningl.

Brandon Alexander Rosales Franco Licenciada Nilda Carolina Montenegro Montenegro
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Magtr. Mario Alfonso Heredia de Leén

Guatemala, 30 de abril de 2024

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacion

Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimado sefior Director General:
Tengo el agrado de dirigirme a usted

Nombre completo del Contratista:

, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Ndmero de contrato:

Servicios (Técnicos o Profesionales):

Ntdmero de Factura:

Honorarios Mensuales:

Monto Total del Contrato

Brandon Alexander Rosales Franco CUL: 3002147310101
DGDR-029-282-2024 Acuerdo Ministerial: 13-2024
Técnicos Nit del Contratista: 91051576
1761496850 Serie: E66029A9
Q 7,000.00 Periodo del Informe: 03/01/2024 al 30/04/2024
Q 27,548.39 Plazo del Contrato: 03/01/2024 al 30/04/2024

»=nsta los servicios:

Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato:

El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia, perteneciente a la Dii
Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccion General del deporte y la Recreacion, del Ministerio de Ct

Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prestacién de Servicios
describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido:

a) Se apoyd en la ejecucién de las

actividades programadas para la disciplina de Spinning, cuando fue necesario con herramientas de telecomunicacién a través de los diferentes medios sociales de la
Direccién General del Deporte y la Recreacion.

b) Se apoyé en la promocién de la participacién de voluntarios en las actividades programadas.

©) Se apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividad fisica.

d) Se apoyd en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando le fue requerido.

e) Se apoyé en el desarrollo de linea
f) Se apoyb en la elaboracién de un
programadas.

mientos para un plan de trabajo semanal, mensual, trimestral, y anual.
informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo y género, en las fechas

g) Se apoyd y participo en la realizacién de eventos especiales y otras actividades que se me asigné.

h) Se Brindé apoyo en la instruccién
deportivo asignado.
i) Se Brindé apoyo en la generacién

de aspectos de la disciplina que ensefia a nifios y jévenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias deportivas del centro

de una guia de instruccién que puede ser impartida en las academias deportivas del centro deportivo asignado.

j) Se apoyé con trabajo dindmico en la instruccién de la disciplina que enseria con el objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios y jéuenes que formen parte de

las academias deportivas del centro

deportivo asignado.

R) Se apoyb en los torneos o eventos deportivos que la direccion de Greas sustantivos realice.
) Se Brindé apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a su cargo, con el objeto de generar un avance metédico en el aprendizaje en la disciplina

que ensefio
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